Travaux en hauteur

Echelle

Comment travailler avec une échelle :

Posez toujours l'échelle sur un sol stable.

Placez I'échelle selon un angle de 75°.

Verifiez que l'échelle est correctement installée.

Ne grimpez a 'échelle qu’en vous mettant face a elle.

Tenez fermement les échelons en montant ou en descendant.

Jamais plus d'une personne en méme temps sur ['échelle.

Fixez le coté supérieur et le coté inférieur de l'échelle >
meilleure stabilité.

Une échelle doit dépasser d’au moins un métre en hauteur.

/N Une échelle est utilisée pour compenser une
différence de hauteur. Pour les travaux en hauteur,
utilisez un échafaudage ou une nacelle.

Echafaudages

Sécurisez les objets et les personnes.

Ne surchargez pas la structure.

Répartissez les charges de fagon égale.

Fermez toujours immédiatement les ouvertures d’accés.
Fixez 'échafaudage.
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Nacelle

Comment travailler avec une nacelle :
* Les nacelles ne peuvent étre utilisées que par
des personnes qui :

- ont plus de 18 ans, sauf dans le cadre
d'une formation ;

- sont familiarisées avec son utilisation ;
- connaissent les exigences d’utilisation.

= N'utilisez jamais une nacelle si vous n’avez pas
été formé a cet effet.

- Demandez toujours une attestation aprés
votre formation.

+ Portez les EPI nécessaires si vous travaillez sur
une nacelle.

O\ 1l est interdit de travailler avec une nacelle
dans l'environnement immédiat d’installations
sous tension.
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